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Clostridioides difficile es una bacteria estrictamente anaerébica,
grampositiva y formadora de esporas que se sabe que infecta y
causa enfermedad clinica en varias especies diferentes, incluidos
los seres humanos y los cerdos. Renombrada oficialmente en
2016 como Clostridioides difficile. La asociacion entre C. difficile y
la enfermedad entérica quedd clara tras la introduccion y el uso
generalizado de antibidticos. En cerdos, C. difficile es una de las
causas mas frecuentes de enfermedad entérica en neonatos. A
pesar de laimportancia de la Enfermedad Asociada a Clostridium
difficile (EACD) en la medicina porcina, los factores de riesgo no
se han investigado ampliamente. El objetivo de este articulo es
analizar algunos de los factores de riesgo conocidos asociados a
la EACD en cerdos.

EACD en cerdos se observa normalmente durante la primera
semana de vida. Poco después del nacimiento, el tubo digestivo
del lechdn recién nacido queda colonizado por poblaciones
bacterianas mixtas presentes en el medio ambiente (jaulas de la
sala de materindad), el canal del parto, perineo de la cerda, las
hecesy el tegumento de las mamas de la cerda adulta. El proceso
de colonizacién intestinal es muy complejo y se ve influenciado
por numerosos factores como, entre otros, la carga bacteriana
ambiental, la microbiota de la cerda adulta, el uso de antibidticos,
la dieta de la cerda adulta, su genética y la cantidad y calidad del
calostro (inmunomodulacién).

Los estudios han demostrado que la mayoria de los cerdos
neonatos son colonizados por C. difficile en las primeras horas de
vida y casi el 100 % de los lechones se colonizan en las 48 horas
siguientes al nacimiento (Hopman NE, et al., 2011). Las esporas
de C. difficile son resistentes al oxigeno y son muy resistentes a
los desinfectantes mas comunes. Anteriormente se creia que la
bacteria, diseminada por cerdas adultas en las jaulas de parto,
era la principal fuente de contaminaciéon ambiental y exposicion
de los lechones. A pesar de ello, estudios mas recientes indicaron
que solo alrededor del 25 % de las cerdas adultas analizadas
diseminaron C. difficile de manera activa durante la lactancia
(Norman KN, et al., 2009). Otros estudios han demostrado que
los cerdos neonatos, el aire ambiental y el medio ambiente son
probablemente las principales fuentes de exposicion de los
lechones (Hopman NE, 2011; Weese JS, 2010).

De forma similar a otras enfermedades bacterianas, se ha
demostrado que la carga bacteriana se asocia directamente con
la incidencia y gravedad de la EACD en lechones (Arruda et al.,
2013), por lo que los autores plantearon la hipdtesis de que una
reduccion en la carga bacteriana en el entorno y, por tanto, en la
consiguiente exposicion de los lechones en la primera semana de
vida puede tener un impacto significativo sobre la reduccién de la
probabilidad y gravedad de la EACD.

Por otro lado, es probable también que una microbiota intestinal
diversa sea importante para la prevencién de la EACD. A pesar de
que se hademostrado que los lechones de 14 dias de edad pueden
desarrollar EACD al verse expuestos en entornos experimentales,
rara vez se diagnostica la enfermedad en cerdos mayores de 10
dias de edad. El desarrollo y la implantacién de un programa de
limpieza y desinfeccion detallado y eficaz en granjas de cerdas
adultas es esencial para el control de la EACD. Se recomienda
encarecidamente la seleccion de un desinfectante eficaz contra
las esporas de C. difficile.

Como se ha comentado anteriormente, a pesar de que el uso de
antibidticos es el factor de riesgo mas importante en humanos,
hasta la fecha no se ha descrito el mismo patrén en cerdos. Se
sabe que el uso de antibiéticos altera la microbiota intestinal, sin
embargo, los lechones recién nacidos no tienen una microbiota
intestinal estable; por lo tanto, en teoria, el uso del antibidtico
tendria el mismo impacto. No obstante, no se ha investigado
en profundidad el impacto de antibidticos especificos sobre la
colonizacidn bacteriana durante el primer dia de vida ni su efecto
sobre la probabilidad de EACD.

Se sospecha que la infeccidén por otros patdgenos entéricos
como el rotavirus aumenta la probabilidad de EACD. En teoria,
una reduccion en la absorcidn en el intestino delgado (enteritis
atrofica) puede provocar cambios en el microambiente del
colon y la microbiota asociada. A pesar de ello, se debe seguir
investigando el papel de las coinfecciones como posibles factores
de riesgo para la EACD.



Actualmente no hay ninguna vacuna contra la C. difficile ni
ningun tratamiento antibiético comercialmente disponibles para
cerdos; sin embargo, las técnicas de tratamiento inespecificas y el
cuidado animal, incluidos, entre otros, la limpieza y desinfeccion
adecuadade lasjaulas de parto, la optimizacion de las condiciones
ambientales del lechdn (ldmparas de calor, mantas y eliminacion
de las corrientes de aire), la ayuda con el parto y las técnicas que
maximizan la ingesta de calostro, han demostrado ser eficaces en
la prevencion y atenuacion de la EACD en lechones (Figura 1).
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Figura 1. Aunque la mayoria de los cerdos se colonizaran por C. difficile en las primeras
horas de vida, solo un pequefio porcentaje de cerdos desarrollara enfermedad clinica.
Se cree que mlltiples factores, entre otros, unas practicas de parto adecuadas, el retraso
y la disminucién de la exposicién a C. difficile a través de procedimientos de limpiezay
desinfeccion adecuados y la maximizacién de la calidad y la ingesta de calostro influyen
directamente en la probabilidad de desarrollar EACD.

Bibliografia:

1.

Tedesco FJ, Barton RW, Alpers DH. Clindamycin associated
colitis. A prospective study. Ann Inter Med 81:429-433.

Gateau C, Couturier J, Coia J, Barbut F. How to: diagnose
infection caused by Clostridium difficile. Clin Microbiol Infect,
2018; 5: 463-468.

Czepiel, J., Drézdz, M., Pituch, H. et al. Clostridium difficile
infection: review. Eur J Clin Microbiol Infect Dis 38,1211-1221
(2019). https://doi.org/10.1007/s10096-019-03539-6

Hopman NE, Keessen, EC, Harmanus, C, Sanders, IM,
van Leengoed, LA, Kuijper, EJ,Lipman, LJ. Acquisition of
Clostridium difficile by piglets. Vet Microbiol 2011; 149:186-
192.

Norman KN, Harvey, RB, Scott, HM, Hume, ME, Andrews,
K,Brawley, AD. Varied prevalence of Clostridium difficile in an
integrated swine operation. Anaerobe 2009;15:256-260.

Weese JS, Wakeford, T, Reid-Smith, R, Rousseau, J,Friendship,
R. Longitudinal investigation of Clostridium difficile shedding
in piglets. Anaerobe 2010;16:501-504.

Arruda PH, Madson DM, Ramirez A, Rowe E, Lizer JT,
Songer JG. Effect of age, dose and antibiotic therapy on the
development of Clostridium difficile infection in neonatal
piglets. Anaerobe. 2013 Aug;22:104-10. doi: 10.1016/j.
anaerobe.2013.04.010. Epub 2013 Apr 25. PMID: 23624068.



HIPRA

Hipra Headquarters. Avda. la Selva, 135 - 17170 Amer (Girona) - Espanya
Tel: (+34) 972 43 06 60 - Fax: (+34) 972 43 06 61 - hipra@hipra.com - www.hipra.com



